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GESTIONAR EL RIESGO DE LOS VIAJES: MANTENER LA SEGURIDAD DE LOS VIAJEROS

EN EL DESTINO

Cuando se trata de su seguridad personal, es probable que la pandemia esté en el primer lugar de su pensamiento al
volver a los viajes regulares de negocios. Pero también tendra que tener en cuenta los demas riesgos a los que se
enfrentaba antes de la pandemia. Como es posible que haya pasado alglin tiempo desde la dltima vez que viajé con
regularidad, ahora podria ser el momento adecuado para recordar algunas de las cosas que puede hacer para mantenerse

a salvo.
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Antes del viaje

Investigue el destino para conocer los posibles riesgos

para su salud y seguridad y las costumbres locales que debe
observar.

Aseglrese de tener toda la documentacién necesaria para
entrar, incluidos los pasaportes, la prueba del seguro médico,

los resultados de las pruebas y los certificados de vacunacion.

Lleve copias digitales y en papel de sus pasaportes,
dejando una copia en papel en casa.

Inférmese sobre las restricciones de cuarentena, los toques
de queda, las leyes locales y las costumbres.

Aseglrese de tener una cobertura adecuada de asistencia
médica, de seguridad y de interrupcion del viaje, y sepa
con quién ponerse en contacto en caso de emergencia.

En los alrededores del hotel

Familiaricese con el entorno, la ubicaciony la
accesibilidad.

Inférmese sobre cierres, restricciones, toques de queda
y otras limitaciones a la circulacion.

Cuando se come fuera

Coma so6lo alimentos debidamente preparados y
servidos calientes, y evite la comida callejera.

Extreme las precauciones cuando beba agua, y utilice
agua embotellada siempre que sea posible, y consuma

s6lo hielo hecho con agua embotellada o desinfectada

Cuando esté fuera

Sea consciente de su entorno y evite grandes
aglomeraciones, como protestas.

No lleve ropa ni accesorios caros, ya que podrian atraer
una atencion indebida.

Evite pasar el tiempo consultando mapas o su teléfono,

ya que esto puede convertirle en objetivo de la
pequeia delincuencia.

Lleve siempre una identificaciéon y sepa como
contactar con la policia y otros servicios de emergencia.
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Empaque cualquier
medicamento, articulos de
proteccién personal y ropa
mas alla de la duracién de
su estancia en caso de
interrupcioén.

Familiaricese con las ultimas
medidas y politicas de

COVID-19 adoptadas por las
compafiias aéreas, los hoteles
y las empresas de transporte &

terrestre. .
Asegurese de que puede

mientras esta fuera

Recuerde que la seguridad puede ser muy diferente al
anochecer.

Reconozca areas previamente conocidas que pueden haber
cambiado debido a las restricciones de COVID-19.

Nunca deje la comida y la bebida sin atencién.

Beba de latas o botellas selladas

productos
lacteos que hayan sido

pasteurizados.

Utilice cajeros automaticos dentro de bancos u hoteles,
evitando los que tienen acceso a la calle.

Tenga especial cuidado al visitar edificios gubernamentales,
ya que podrian ser objetivos del terrorismo. Las instituciones

religiosas y de otro tipo también pueden ser objetivos.

Esté atento al cruzar la calle, especialmente en los paises en
los que se conduce por el lado contrario al que usted esta

acostumbrado.
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